Andrew Davis’ metode til at lzere en bog i Bibelen uden ad

Eksempel pa en daglig fremgangsmade: Det fglgende er et eksempel pa, hvordan man kan lere
Efeserbrevet uden ad, ved at leere et nyt vers om dagen:

1. Dag et: Las Efeserbrevet 1,1 hgjt ti gange mens du leegger maerke til hvert ord, som om du
fotograferer det med dine gjne. Husk at inkludere versnummeret. Dk sa verset med din
hand og recitér verset ti gange. Det var det for den dag.

2. Dag to: Garsdagens vers farst! Recitér garsdagens vers, Efeserbrevet 1,1, ti gange (husk at
inkludere versnummeret!). Kig i Bibelen, hvis du har brug for det, for at genopfriske din
hukommelse. Sa til dagens nye vers. Las Efeserbrevet 1,2 hgjt ti gange mens du leegger
maerke til hvert ord, som om du fotograferer det med dine gjne. Husk at inkludere
versnummeret. Dak sa verset med din hand, og recitér verset ti gange. Det var det for den
dag.

3. Dag tre: Garsdagens vers farst! Recitér garsdagens vers, Efeserbrevet 1,2, ti gange (husk at
inkludere versnummeret!). Kig i Bibelen, hvis du har brug for det, for at genopfriske din
hukommelse. Derefter alle de foregdende vers sammen: Recitér Efeserbrevet 1,1-2
sammen en gang (husk versnumrene!). Nu til dit nye vers. Las Efeserbrevet 1,3 hgijt ti
gange mens du leegger marke til hvert ord, som om du fotograferer det med dine gjne. Husk
at inkludere versnummeret. Dak sa verset med din hand og recitér verset ti gange. Det var
det for den dag.

4. Dag fire: Garsdagens vers fgrst! Recitér garsdagens vers, Efeserbrevet 1,3, ti gange (husk
at inkludere versnummeret!). Kig i Bibelen, hvis du har brug for det, for at genopfriske din
hukommelse. Derefter alle de foregaende vers sammen: Recitér Efeserbrevet 1,1-3
sammen en gang (husk versnumrene!). Nu til dit nye vers. Las Efeserbrevet 1,4 hgijt ti
gange mens du leegger marke til hvert ord, som om du fotograferer det med dine gjne. Husk
at inkludere versnummeret. Dak sa verset med din hand og recitér verset ti gange. Det var
det for den dag.

Fortseaet sa med denne cyklus gennem hele bogen. Stadiet med ”alle de foregdende vers sammen”
vil selvfglgelig snart begynde at tage mest tid. Men det er lige som det skal vaere. Hele Efeserbrevet
tager lidt under 15 minutter at laese, hvis man laeser med en nogenlunde hastighed. Derfor bgr
stadiet med alle de foregidende vers sammen” ikke komme til at tage meget lengere end det, pa
en given dag. Ggr det med en Bibel klar ved handen til hvis du er blank, eller kommer til at sidde
fast. Der er ikke nogen skam i at kigge, og det hjaelper dig faktisk med at fa styr pa besvarlige vers,
sd at de ikke er dig til besver fremover.



